
Herzlich Willkommen bei der Florian Fallert Tennis
Academy am RSK Esslingen!

Liebe Mitglieder des RSK Esslingen,

Wir freuen uns, uns als Florian Fallert Tennis Academy bei euch vorstellen zu
dürfen! Mit Leidenschaft für den Tennissport und einem Team erfahrener Trainer
möchten wir euch auf dem Platz begleiten und dabei unterstützen, euer volles
Potenzial zu entfalten – egal, ob Anfänger oder ambitionierter Turnierspieler.

UNSERE LEISTUNGEN

Wir bieten ein breites Spektrum an Trainingsmöglichkeiten, speziell für die

Jugendbetreuung unter 18 Jahren:
Gruppen- und Einzeltraining für alle Spielstärken.
Kinder- und Jugendtraining: Spielerisch Tennis lernen und Spaß am Sport
entwickeln.
Leistungstraining: Für ambitionierte Spieler mit gezieltem Fokus auf Technik, Taktik
und Fitness.
Camps und Workshops: Intensivtage, Feriencamps und themenspezifische
Trainingseinheiten.



UNSERE WERTE

Bei uns steht nicht nur die sportliche Entwicklung im Vordergrund, sondern auch die
Vermittlung wichtiger Werte, die über den Tennisplatz hinausreichen. Wir fördern:

Disziplin und Durchhaltevermögen: Der Wille, sich kontinuierlich zu verbessern.
Teamgeist und Fairness: Respekt gegenüber Mitspielern und Gegnern.
Selbstbewusstsein und Eigenverantwortung: Spieler lernen, Herausforderungen
anzunehmen und eigenständig Lösungen zu finden.
Leidenschaft und Freude am Sport: Der Spaß und die Begeisterung stehen bei uns

im Mittelpunkt.

TRAININGSPHILOSOPHIE

Wir trainieren nach den neuesten Methoden der Trainings- und Bewegungslehre aus der
Sportwissenschaft. Unser Ziel ist die kontinuierliche Weiterentwicklung jedes Einzelnen
in allen Bereichen des Tennissports. Dabei legen wir besonderen Wert auf:

Konditionelle Grundlagen: Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit und
Koordination.
Individuelle Matchvorbereitung: Matchpläne und taktisches Verständnis.
Ganzheitliches Training: Spielerische und mentale Entwicklung werden
gleichermaßen gefördert, um sowohl auf als auch neben dem Platz zu wachsen.
Technik und Präzision: Wir verbessern gezielt Schlagtechnik und
Bewegungseffizienz.

Unser Ansatz ist darauf ausgerichtet, Spieler nicht nur sportlich, sondern auch
charakterlich zu stärken. So schaffen wir eine optimale Grundlage für langfristigen
Erfolg und Freude am Tennis.



UNSER TRAINERTEAM

Florian Fallert : Mit einer beeindruckenden
Karriere als Spieler und Trainer bringt Florian
ein tiefes Verständnis für die Technik und
Taktik des Tennissports mit. Er hat zahlreiche
Jugendspieler auf ihrem Weg zu regionalen
und nationalen Erfolgen begleitet. Zu den
Höhepunkten seiner bisherigen Arbeit zählen
die Zusammenarbeit mit Daniel Altmaier (ATP-
Bestplatzierung: 53) und Priscilla Hon
(WTA-Bestplatzierung: 118). Zudem erreichte Florian als Spieler selbst eine
ATP-Bestplatzierung von 412 im Einzel. Florian steht für strukturiertes und
motivierendes Training, das die individuellen Stärken jedes Spielers hervorhebt.

Fabian Fallert: Fabian verfügt über
umfangreiche Erfahrung als Spieler und Coach.
Er war sechsfacher Deutscher Jugendmeister
und spielte erfolgreich College Tennis an der
University of Mississippi, wo er ein Studium in
Sports Management Administration mit
Psychologie als Nebenfach abschloss. Sein
höchstes Ranking erreichte er mit Platz 101 in
der ATP-Doppel-Weltrangliste. Sein Fokus
liegt auf einer Kombination aus technischer Präzision, mentaler Stärke und
taktischem Verständnis, die Spielern helfen soll, ihr maximales Potenzial zu
entfalten.

Unser engagiertes Team besteht aus erfahrenen Trainern, die ihre
Leidenschaft für Tennis weitergeben möchten. Wir legen Wert auf
individuelle Betreuung, Spaß am Training und eine langfristige
Entwicklung. Lernt uns kennen:



Francesco Hirsch: Francesco ist unser
jüngster Trainer und bringt frische Energie
sowie modernes Wissen in die Academy. Er
verfügt über die C-Trainer Lizenz
Leistungssport sowie Qualifikationen als
Athletiktrainer und Ernährungsberater für
Sportler. Seine Erfahrung sammelte er in
verschiedenen Vereinen wie dem TC
Weißenhof, TSV Holzelfingen und MTV
Ludwigsburg. Sein Motto lautet: *"Wenn du 
alles gibst, kannst du dir nichts vorwerfen."* (Dirk Nowitzki). Francesco
möchte sein Wissen weitergeben, um bei jedem Spieler den größtmöglichen
Fortschritt zu erzielen. Sein Fokus liegt darauf, Anfänger für Tennis zu
begeistern, Technik und Taktik zu verbessern sowie die allgemeine Fitness und
Kondition der Spieler zu steigern.

Julian Spazierer: Julian ist seit über 12
Jahren im Kinder- und Jugendtraining tätig
und verfügt über die DTB-C Lizenz
Breitensport. Als ehemaliger leitender
Trainer bei der TA SV Möhringen war er
verantwortlich für die Betreuung von
Mannschaften im Jugend- und
Aktivenbereich sowie die Organisation von
Tenniscamps. Neben seinem Engagement 
als Trainer setzt er sich als Sportwart für die Vereinsentwicklung ein. Julian
steht für eineganzheitliche Ausbildung junger Tennisspieler, bei der Technik,
Spaß am Sport und die Vermittlung wichtiger Werte wie Disziplin,
Durchhaltevermögen und Teamgeist im Vordergrund stehen.



KONDITIONEN UND ABRECHNUNGSMODALITÄTEN

1. TRAININGSPAUSCHALEN
Die Academy berechnet in der Sommersaison 2025 und in der Wintersaison
2025/26 folgende Vergütungen: 

Einzeltraining: 50 EUR
Zweiertraining: 55 EUR 
Dreier- und Vierertraining: 60 EUR

2. MONATLICHE TRAININGSPAUSCHALE 
Die Academy vereinbart mit den Kunden eine monatliche
Trainingspauschale, abhängig vom gewünschten Trainingsumfang. Die
Kunden buchen durch die Unterzeichnung der Allgemeinen
Geschäftsbedingungen (AGB) der Academy Trainingseinheiten für die
jeweilige Saison (5 Monate Sommersaison/7 Monate Wintersaison). 

3. ZAHLUNGSWEISE
Die Zahlung der vereinbarten Trainingspauschale erfolgt zu Beginn eines
jeden Monats per SEPA-Lastschriftmandat, das von den Kunden erteilt
wird. 
Diese Zahlungsweise vereinfacht die Abrechnung und Administration
erheblich, da sie eine automatische und regelmäßige Abwicklung
ermöglicht. 
Bei einer Nicht-Teilnahme an den jeweiligen Trainingsterminen besteht
kein Anspruch auf Rückerstattung. 

4. FERIEN UND WITTERUNGSBEDINGTE AUSFÄLLE
Tennis-Camps während der Ferien: Während der Ferien wird Training
auf Anfrage in Form von Tennis-Camps angeboten. Diese Camps sind
nicht durch die monatlichen Trainingspauschalen abgedeckt und
werden separat gebucht sowie abgerechnet. 



Alternatives Trainingsprogramm bei schlechtem Wetter: Sollte
aufgrund der Wetterbedingungen kein Tennistraining möglich sein,
bietet die Academy ein sorgfältig geplantes alternatives
Trainingsprogramm an. Dieses Programm ist ein zentraler Bestandteil
unseres Konzepts, da es zahlreiche Möglichkeiten gibt, das Tennisspiel
auch abseits des Platzes zu unterstützen. Ob durch tennisspezifisches
Konditionstraining, Koordinationstraining oder mentale Übungen – diese
Einheiten tragen entscheidend zur Entwicklung der Spieler bei. 
Das alternative Trainingsprogramm bietet sowohl dem
Trainerteam als auch den Spielern Planungssicherheit: Das Training
findet immer statt, unabhängig vom Wetter. Dadurch wird der
Trainingsrhythmus beibehalten und langfristiger Fortschritt
sichergestellt. 

MEHR EINBLICKE IN UNSERE ACADEMY

Besucht unsere Webseite für weitere Informationen: 
www.fallert-tennisacademy.de

Folgt uns auf Instagram: @florianfallerttennisacademy

GEMEINSAM IN DIE ZUKUNFT

Wir freuen uns, Teil der RSK Esslingen Gemeinschaft zu sein und gemeinsam
die Leidenschaft für Tennis zu teilen. Mit unserem Engagement, unseren
Werten und unserem Team möchten wir dazu beitragen, den Tennissport in
eurem Verein auf ein neues Level zu heben. 

Lasst uns zusammen wachsen, Erfolge feiern und vor allem die Freude am
Tennissport in den Mittelpunkt stellen. Auf eine großartige Zusammenarbeit!

Sportliche Grüße, 
euer Team der Florian Fallert Tennis Academy am RSK Esslingen

http://www.fallert-tennisacademy.de/

